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Ο Δημήτρης Β. Τριανταφυλλίδης γεννήθηκε στη Θεσσαλονίκη το 1959. Από το 1979 έως το 1985 σπούδασε Φιλοσοφία στο Πανεπιστήμιο του Κιέβου, στην τότε Σοβιετική Ένωση (αποφοίτησε με αριστείο), και εν συνεχεία έκανε μεταπτυχιακές σπουδές στην ίδια σχολή. Παράλληλα, παρακολούθησε ειδικό πενταετές πρόγραμμα Ρωσικής Γλώσσας και Λογοτεχνίας στο ίδιο πανεπιστήμιο. Με την επιστροφή του στην Ελλάδα, το 1987, εγγράφεται στην Θεολογική Σχολή του Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, από την οποία αποφοίτησε το 1991. Εργάστηκε για αρκετά χρόνια στην εκπαίδευση, ενώ τα τελευταία δέκα χρόνια εργάζεται στον χώρο των Μ.Μ.Ε., σε επιτελικές θέσεις διαφορών εφημερίδων και ραδιοσταθμών. 
Μεταφράζει εδώ και 25 χρόνια κείμενα της κλασικής αλλά και σύγχρονης ρωσικής λογοτεχνίας, φιλοσοφικά και αισθητικά δοκίμια, ποίηση και θέατρο. Έχει εκδώσει τη συλλογή διηγημάτων Πλανόδιος έρωτας και την ποιητική συλλογή Mon petit pêché. Είναι τακτικός συνεργάτης του περιοδικού «Διαβάζω», ενώ κείμενα και διηγήματά του έχουν δημοσιευτεί σε διάφορα περιοδικά. 

Έχει μεταφράσει έργα των Dostojevskij, Anna Ahmatova, Joseph Brodsky, Boris Pasternak, Michail Bulgakov, Ivan Turgenev, Vladimir Mayakovsky, Viktor Suvorov, Vladimir Soloviev, Ε. N. Trubeckoj, κ.ά. 
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